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Du 26 janvier au 8 février 2026  

 

 

Année liturgique 2025/2026 
« Ce n’est pas vous qui m’avez choisi, c’est 

moi qui vous ai choisis et établis afin que 

vous alliez, que vous portiez du fruit, et  

que votre fruit demeure » Jean 15,16 

Chers amis, 

La question posée par Jésus dans l’Évangile selon saint Matthieu (12,48) « Qui 

est ma mère, et qui sont mes frères ? » — continue de nous accompagner alors 

que nous vivons notre troisième élan, actuellement centré sur la figure de la 

Vierge Marie. Jésus lui-même donne la réponse dans les versets suivants, en 

montrant ses disciples : « Voici ma mère et mes frères. Car celui qui fait la 

volonté de mon Père qui est aux cieux, celui-là est pour moi un frère, une sœur, 

une mère. » 

Par ces paroles, Jésus révèle que tout disciple qui accomplit la volonté de Dieu, 

entre dans une nouvelle parenté avec lui. Il élargit ainsi la notion de famille : 

elle ne repose plus sur les liens du sang, mais sur l’obéissance à la volonté du 

Père. À la suite de Jésus, nous entrons dans la famille divine. Faire la volonté 

de Dieu, c’est entrer en communion avec Dieu et, en même temps, avec tous 

ceux qui vivent de cette même volonté. Nous devenons alors frères et sœurs 

les uns des autres. 

Marie, qui a parfaitement accompli la volonté de Dieu, est la mère de Jésus, 

mais aussi notre mère. 

Jésus nous choisit gratuitement (Jn 15,16) pour nous faire entrer dans sa 

famille (Mt 12,46-50) et nous envoyer porter un fruit qui demeure. Dans cette 

famille spirituelle, Marie est le modèle. Elle est mère selon la chair, mais 

surtout celle qui a écouté la Parole et qui a fait pleinement la volonté du Père. 

À ce titre, elle est la première membre de cette famille et en devient la figure 

maternelle.  

« Qui est ma mère, et qui sont mes frères ? » Nous vivons cette réponse chaque 

jour en cherchant ensemble à faire la volonté du Seigneur. Posons-nous aussi 

cette question : qui sont mes frères et mes sœurs ? 

Exercice spirituel : Vivons avec nos frères et sœurs en posant sur eux le regard 

de la volonté du Seigneur. Efforçons-nous de reconnaître chez chacun une 

qualité que Dieu a déposée en lui.                                     
FP rédigée par Charlotte 

Père Thomas 



Adoration 

Mardi : de 9h à 19h, St-Pierre, Grans       

Mercredi : de 10h à 13h, St-Michel  

                    de 14h à 19h, ND de Toutes Grâces          

Jeudi : de 6h à 18h, ND de Toutes Grâces          

Vendredi : de 10h à 17h, St-Benoît 

 

OFFICES ET ACTIVITÉS du 26 janvier au 8 février 2026 

Jours Horaires Messes et 

Célébrations 
Activités 

 Lundi 26 janvier 
 Sts Timothée et Tite, évêques, mémoire 18h00  Saint-Laurent  

 Mardi 27 janvier 18h30  Saint-Laurent  Grain de Sénevé à 20h30 à St-François 

 Mercredi 28 janvier 
 St Thomas d’Aquin, prêtre et docteur de 
 l’Eglise, mémoire 

9h00  Saint-Michel  

 Jeudi 29 janvier 14h30  L’Estérel  Rencontre de l’équipe deuil en formation à 15h30 à St-François 

 Vendredi 30 janvier  9h00  Saint-Benoît 
 Rencontre des jeunes pros à 19h à St-François 
 Rencontre groupe St Jean Baptiste adultes à 20h30 à St-François 

 Samedi 31 janvier 
 St Jean Bosco, prêtre, mémoire 
 
 Premières vêpres du dimanche 
 

    9h00  Centre de détention Journée avec l’Evêque à Tarascon pour les Catéchumènes 2ème année 

    
   18h00 

 

9h00 
10h30 
11h00 

  
  Saint-Benoît 
 
 N.D La Crau, Bel-Air 
 Saint-Pierre, Grans  
 Saint-Laurent 

 Rencontre de l’aumônerie des collégiens : Messe à St-Benoît, puis 
 soirée crêpes à St-François 

 Dimanche 1er février 
 4ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

  

  
 

 Lundi 2 février 
 Présentation du Seigneur, fête  

18h00  Saint-Laurent  Messe avec bénédiction des cierges 

 Mardi 3 février  
11h00 
12h00 
18h30 

 L’Amandière 
 La Présentation 
 Saint-Laurent 

 Grain de Sénevé à 20h30 à St-François  
  
 Messe pour les défunts du mois de janvier 

 Mercredi 4 février 
 Bx Marie-Eugène de l’Enfant-Jésus, prêtre 9h00  Saint-Michel  Réunion équipe Vision à 20h30 à St-François 

 Jeudi 5 février 
 Ste Agathe, vierge et martyre, mémoire 

12h00 
15h00 

 Viala Lacoste       
 Gérontologie 

  

 Vendredi 6 février 
 St Paul Miki et ses compagnons, martyrs, 
 mémoire  

9h00  Saint-Benoît  
 Chemin de Croix à 12h à St-Michel 
 Aumônerie des lycéens à 19h à St-François 
 Catéchuménat adultes à 20h15 à St-François  

 Samedi 7 février 
 
 
 
 Premières vêpres du dimanche 

    9h00 Centre de détention 

 Aumônerie des collégiens à 9h30 à St-François 
 Confessions de 9h45 à 11h30 à St-Michel 
 KT à 10h à St-François 
  

    18h00 
 

 

 
9h00 

10h30 
11h00 

 Saint-Benoît. Messe 
avec le sacrement des 
malades 
 
 N.D La Crau, Bel-Air 
 Saint-Pierre, Grans 
 Saint-Laurent 

 
  
 Concert de la chorale L’Empéri à 17h à Grans   

 Dimanche 8 février 
 5ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

 

 

  

SAINT-MICHEL

Lundi de 15h à 17h30 

Mardi de 10h à 12h et de 14h à 17h30 

Mercredi de 10h à 12h et de 15h à 18h30 

Jeudi de 10h à 12h et de 15h à 17h30 

Vendredi de 10h à 13h et de 15h à 17h  

Samedi de 10h à 12h et de 15h à 17h30 

 

SAINT-LAURENT 

Fermée en journée en l’absence  

du gardien 
 

SAINT-PIERRE-AUX-LIENS, GRANS 

Mardi de 9h à 20h, pendant l’Adoration 

Vendredi de 9h à 12h, chapelet à 09h30 
 

Annulé en cas d’obsèques Prions pour nos défunts accompagnés 

depuis le 13 janvier :  Guy BERGAUD – 

Régine GRAS – Jean DEBARNOT –Henri 

MANTEL– Angèle RASPAIL 

Michel FLEURY – Denise BARBE 

Antoinette VICARI – Ginette LO FONG – 

Christiane CINTRAN – Marie POPADIUK 

– Louis PALATAN   

L’Adoration 
Peut-on se souvenir du SEIGNEUR ? NON ce n'est pas un album de 

famille à consulter. Je ne le vois pas quand il me VOIT, il se souvient de 

moi, alors je le cherche en mon Coeur, je FAIS comme le verbe FAIRE. Je 

FAIS présence, je FAIS prière pour que SA VOLONTE SOIT FAITE, je FAIS 

comme il me dit de faire, je me rends à l'OFFICE où le PRETRE fait 

CELEBRATION. Je fais L’ADORATION pour que le silence se fasse loin de 

mes "bruits" intérieurs. Je fais le vide pour lui faire la place qu'il veut 

bien faire en moi. Je fais comme il se peut pour faire acte de soi-même 

quand le VERBE se fait CHAIR ;  

"RESTE AVEC NOUS CAR LE SOIR APPROCHE ET DEJA LE JOUR BAISSE... 

.IL ENTRA DONC ET RESTA AVEC EUX......LE SEIGNEUR S'ETAIT FAIT 

RECONNAITRE…" 

LUC 24. 18-35.                                                Danielle BELAICHE 

Le Père Thomas part au 

Vietnam du 8 au 27 

février pour retrouver sa 

famille 

Rencontre de préparation à 17h15 à St-Benoît 

pour ceux qui désirent le recevoir 

 

 

Grande 

neuvaine 

jusqu'au 11 

février 

 "avec Marie, 

portons des 

fruits qui 

demeurent" 



 

  

Janvier, un temps pour se recentrer… et prier  

Le mois de janvier est un moment où les prêtres sont invités à vivre une retraite 

spirituelle. Cette démarche peut aussi nous inspirer chacune et chacun. Après l’Avent, 

Noël et l’Épiphanie, le rythme ralentit. Tout devient plus calme. C’est une belle occasion 

pour chacun de prendre un peu de recul, de souffler, et de redonner une vraie place à 

la prière dans sa vie quotidienne. 

Nous vous invitons à prier spécialement pour nos prêtres. Comme tous les disciples, ils ont 

besoin de soutien pour rester fidèles à leur appel et servir le Seigneur avec un cœur libre 

et joyeux. 

Que ce temps plus paisible nous aide à nous recentrer sur le Christ, 

source de toute joie. 

Une grande neuvaine sera proposée du 2 au 11 février, « chaque jour avec Marie, 

portons des fruits qui demeurent ». Le feuillet d’accompagnement sera distribué le 

week-end du 30 janvier et du 1er février 

Le sacrement des malades sera 

donné samedi 7 février lors de la 

messe de 18h à St-Benoît. Un 

feuillet explicatif et les modalités 

seront donnés lors des messes 

du 31 janvier et du 1er février. 

La chorale de l’Empéri organise 

un concert dimanche 8 février à 

17h en l’église St-Pierre à Grans. 

Ce concert sera donné au profit 

de l’association « Être-là ASP 

Pays Salonais » qui œuvre pour le 

recrutement et la formation de 

bénévoles d’accompagnement 

en soins palliatifs. 

Venez nombreux ! 

Fin novembre, le groupe d’adorateurs 

s’est réuni pour un temps partage. Nous 

espérons refaire cette rencontre en 2026 

pour que l’adoration soit connue et 

favorise nos échanges. Ouverts à tous, 

comme l’adoration. 

BD sur Saint Jean de la Croix 

À l’occasion du tricentenaire de la canonisation de saint Jean de 

la Croix et du centenaire de sa proclamation comme docteur de 

l’Église, la bande dessinée Pyrolyse de Quentin Denoyelle invite à 

redécouvrir ce grand carme mystique du XVIᵉ siècle. Par la force 

du récit et de l’image, l’auteur, ancien aumônier de l’hôpital de 

Salon, cherche à rendre visible l’invisible et à transmettre la 

profondeur de l’expérience spirituelle de Jean de la Croix : son 

combat intérieur, son chemin de purification et sa soif d’union 

avec Dieu. Cette BD veut le rendre accessible à tous et surtout 

aux jeunes adultes.  

Disponible à la librairie « La Portée des Mots » rue Kennedy à Salon  



 

 

 

 

     

Accueil paroissial 
paroissesalongrans@apps13.fr  

Salon : 04.90.56.26.15. Tous les matins du lundi au samedi, de 9h à 11h30  
220 bis rue des Jardins, 13300 Salon-de-Provence 

Grans : 04.90.55.93.64 Le jeudi de 10h à 11h30 et le mardi et le vendredi de 16h à 18h 
Contacter l’équipe de LA FEUILLE : communication@apps13.fr 

 

Soirée œcuménique du 20 janvier 

Tel un arc en ciel symbole de la diversité que la lumière divine éclaire, nous avons proclamé : "Un 

seul Seigneur, une même foi, un seul et même baptême en Christ, un seul Seigneur, une même foi" 

  

 

Les lycéens en pèlerinage à Notre-Dame-du-Laus 

"Grand merci à vous, chers paroissiens, de nous avoir accompagnés par 

la prière. C'était un moment pour les jeunes de l’aumônerie des 

lycéens, qui ont vécu un lieu qui nous parle et qui nous aide à pratiquer 

notre foi. Merci aux parents qui nous ont fait confiance en confiant leur 

enfant, et merci aux animateurs qui ont accompagné ces jeunes tout au 

long de ce week-end."                                                                Père Thomas 

 

"J’ai eu le privilège de découvrir, avec les jeunes de la paroisse, le 

sanctuaire de Notre-Dame du Laus. Un lieu chargé d’histoire, qui ne 

m’a pas laissé indifférent. Deux jours de pèlerinage intenses, riches en 

émotions, qui nous ont permis d’avancer un peu plus sur notre chemin 

spirituel. J’ai été profondément touché par ces moments passés auprès 

de nos jeunes qui, malgré leur jeune âge, ont véritablement beaucoup 

à nous apprendre. Toutes ces émotions resteront gravées dans ma 

mémoire."                                                                     Aurélien – Animateur 

 

"Mon week-end à Notre-Dame du Laus a été 

une vraie pause entre ma vie quotidienne et 

ma vie scolaire. Cela m’a permis d’accentuer 

ma foi en étant dans les lieux où la Vierge 

Marie est apparue à la petite Benoîte. 

L’histoire de celle-ci avec sa chèvre (la chèvre 

est quelque chose dans laquelle on met 

beaucoup d’amour, car on a peur que, si à un 

moment on n’a plus personne, cet objet puisse 

nous apporter du réconfort) m’a fait réfléchir 

par rapport à l’importance des personnes qui 

comptent pour moi. 

La chèvre, c’est Dieu : c’est avec lui que l’on 

peut se réfugier quand on a peur ou quand on 

est en colère. C’est pour cela que le sanctuaire 

de la réconciliation est là, car il nous aide à 

nous détacher des choses qui nous séparent 

du Seigneur. Maintenant, une question simple 

vous est posée : quelle est votre chèvre ? Je 

remercie les animateurs et je remercie les 

jeunes de l’aumônerie présents à ce moment-

là. Merci à tous.                                                   

Arleny, jeune de l’aumônerie des lycéens.  

 Retour sur la soirée des services du 22 janvier 

Les responsables des groupes et services de la paroisse se sont retrouvés le jeudi 22 pour prier et réfléchir sur ce que le 

nouvel élan pouvait apporter à la vie de leurs équipes et comment il pouvait enrichir leur mission. Tous unis pour porter de 

beaux fruits et les partager avec toute la communauté. 

Jean-Jacques 

 

La soirée œcuménique, 

sur le thème « Lumière 

de la lumière pour la 

lumière », a réuni 

prière, chants, 

prédication du pasteur 

Mino et s’est conclue 

par un moment 

convivial, avec d’autres 

rencontres à venir. 

mailto:paroissesalongrans@apps13.fr
mailto:communication@apps13.fr
https://paroissesalongrans.apps13.fr/

