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Du 23 février au 8 mars 2026 

 
 

Année liturgique 2025/2026 
«Ce n’est pas vous qui m’avez choisi, c’est 
moi qui vous ai choisis et établis afin que 
vous alliez, que vous portiez du fruit, et 
que votre fruit demeure» 

« Animés et façonnés par l’Esprit Saint, témoins
joyeux du Christ ressuscité, devenons une

communauté au service des hommes et des femmes de
notre temps. »
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Saint Eugène de Mazenod

Un Carême sous le regard de Saint Eugène 

Le Carême s’ouvre à nous comme une terre promise, un temps de 
quarante jours pour se délester du superflu et se recentrer sur 
l’Essentiel. Mais cette année, notre marche vers Pâques revêt une 
couleur particulière : nous célébrons le 210e anniversaire de la première 
mission menée par Eugène de Mazenod à Grans. 

En 1816, du 11 février au 17 mars, lorsqu’il arrive sur nos terres, le 
futur saint n’a qu’une obsession : « enflammer » les cœurs et s’adresser 
aux plus délaissés, avec une charité qui ne connaît pas de frontières. 
Cette mission fut un véritable printemps pour notre unité pastorale, 
laissant derrière elle des « fruits qui demeurent ». 

Qu’est-ce qui a rendu cette mission si féconde ? Ce n’est pas seulement 
l’éloquence d’un homme, mais son intuition profonde : pour que la foi 
porte du fruit, elle doit être une rencontre de cœur à cœur. Eugène ne 
venait pas simplement prêcher une morale, il venait dire à chacun qu’il 
était précieux aux yeux de Dieu. 

Pour ce Carême, nous vous proposons de placer notre marche sous son 
patronage. À son école, nous pouvons nous demander : 

• La Charité : Comment pouvons-nous, comme lui, aller vers ceux 
qui se sentent loin de nos communautés ? 

• La Parole : De quelle manière laissons-nous l’Évangile bousculer 
nos habitudes ? 

• L’Unité : Comment faire de notre unité pastorale un lieu de 
fraternité contagieuse ? 

Le Carême ne doit pas être une parenthèse de privations tristes, mais 
un temps d’élan. Eugène de Mazenod nous provoque : il nous invite à 
ne pas nous contenter d’une vie chrétienne tiède, mais à viser la 
sainteté dans le quotidien. 

Que ce Carême nous aide à retrouver la ferveur de cette première 
mission. Que nos jeûnes, nos prières et nos partages ne soient pas de 
simples rites, mais les racines d’une conversion profonde. 

Bonne route vers la Résurrection ! 
Père Richard 

Feuille rédigée par Anaïs 

Saint Eugène de Mazenod 



 

OFFICES ET ACTIVITÉS du 23 février au 8 mars 2026 
 

Jours Horaires Messes et 
Célébrations Activités 

 Lundi 23 février 18h00  Saint-Laurent  
 Mardi 24 février 18h30  Saint-Laurent  16h30 : Chemin de croix à St-Benoît 
 Mercredi 25 février 9h00  Saint-Michel  
 Jeudi 26 février    

 Vendredi 27 février 9h00 
16h00 

 Saint-Benoît 
 Verte Prairie 

 12h00 : Chemin de croix à St-Michel 
 17h00 : Chemin de croix à Saint-Pierre, Grans 

 Samedi 28 février 
 

 Premières vêpres du dimanche 
9h00  Centre de détention  

18h00 
 

9h00 
10h30 
11h00 

 Saint-Benoît 
 

 N.D La Crau, Bel-Air 
 Saint-Pierre, Grans  
 Saint-Laurent 

 

 Dimanche 1 mars 
 2ème DIMANCHE DE CARÊME 

 

 Lundi 2 mars 18h00  Saint-Laurent  

 Mardi 3 mars 18h30  Saint-Laurent, messe pour  
 les défunts  

 16h30 : Chemin de croix à St-Benoît 
 20h30 : Grain de Sénevé à la chapelle ND de toutes Grâces à  
 St-François 

 Mercredi 4 mars 9h00  Saint-Michel  
 Jeudi 5 mars    

 Vendredi 6 mars 9h00  Saint-Benoît  12h00 : Chemin de croix à St-Michel 
 17h00 : Chemin de croix à Saint-Pierre, Grans 

 Samedi 7 mars 
 

 Premières vêpres du dimanche 
9h00  Centre de détention  9h45 à 11h30 : Confession à St-Michel  

 Week-end de préparation au mariage à St-François 
18h00 

 

9h00 
10h30 
11h00 

 Saint-Benoît 
 

 N.D La Crau, Bel-Air 
 Saint-Pierre, Grans  
 Saint-Laurent 

 

 Dimanche 8 mars 
 3ème DIMANCHE DE CARÊME 
 

 9h00 : 1er scrutin des catéchumènes pendant la messe de Bel-Air 

 

 

  

 

Mardi :      de 09h à 19h, St-Pierre, Grans  
Mercredi : de 10h à 13h, St-Michel  
                    de 14h à 19h, ND de toutes Grâces 

 Jeudi :        de 6h à 18h, ND de toutes 
Grâces 
Vendredi : de 10h à 17h, St-Benoît 
 

Vacances 
scolaires  

 

SAINT-PIERRE-AUX-LIENS, GRANS 
Mardi de 9h à 20h, pendant l’Adoration 
Vendredi de 9 à 12h, chapelet à 09h30 
 

Annulé en cas d’obsèques 

SAINT-MICHEL
Lundi de 15h à 17h30 
Mardi de 10h à 12h et de 14h à 17h30 
Mercredi de 10h à 12h et de 15h à 18h30 
Jeudi de 10h à 12h et de 15h à 17h30 
Vendredi de 10h à 13h et de 15h à 17h  
Samedi de 10h à 12h et de 15h à 17h30 

 
SAINT-LAURENT 
Fermée en l’absence du gardien  

 Neuvaine 

« 1er fruit - La Grâce. La neuvaine proposée par notre Unité Pastorale est avant tout une grande 
grâce : quelles paroisses proposent un tel cheminement avec une telle envergure … Quel élan ! 
2ème fruit - Le partage. Elle est signe d’une grande proximité et fraternité à approfondir chaque jour 
toujours plus pour que chacun se sente uni à l’autre en Christ dans le partage et la bienveillance. Elle 
m’a permis d’être plus vigilante 
3ème fruit - La prière. Chemin vers la sainteté. Elle est le signe qui m’a permis de me conforter dans 
l’idée qu’on ne peut vivre sa foi seul sans qu’elle ne soit vécue dans le partage et la prière et de m’en 
rendre toujours plus consciente.  
Mais pour moi les fruits de la neuvaine en elle-même sont à venir dans un avenir guidé par l’Esprit 
Saint que lui seul est en mesure de me faire discerner. Cela m’a permis de me rendre compte que 
les fruits que j’attends ou que je n’attends pas sont un exercice à la patience car évidemment ils 
arrivent souvent au moment où on s’y attend le moins : le Seigneur nous surprendra toujours. » 

Dominique 

En priant chaque jour avec Marie, cette neuvaine a été pour beaucoup un 
temps de grâce et d'abandon, ouvrant nos cœurs à une confiance renouvelée 

Baptême : Tom – Jason - Léna 

Le nouvel accueil de Grans ouvre ses 
portes le 4 mars !  
A partir de cette date, il sera ouvert tous 
les mercredis de 14h à 17h. 
L’inauguration officielle sera organisée 
plus tard. N’hésitez pas à venir découvrir 
ce beau lieu, à en parler autour de vous 
et à faire passer l’information ! 

Prions pour nos défunts accompagnés depuis le 4 février 2026 :  
 Elisabeth VU 

Rose-Marie PIERRE 
Maryse ALCARAZ 
Yvonne COYE 
Pierre RINGENBACH 
Danielle NAVETAT 
Thi Khuong 
Joséphine 
PHILIPPE  
 

Pierre RINGENBACH 
Danielle NAVETAT 
Thi Khuong Joséphine 
PHILIPPE  
 



 

   
« Chers paroissiens, 
Cette année, les catéchumènes 2025/2027 
se sont lancés dans un projet un peu 
particulier : construire un calvaire. C’est 
plus qu’un simple objet : c’est un symbole 
de foi, qui s’inscrit dans la tradition et qui 
marque aussi un moment important pour 
tous ceux qui s’engagent dans la foi. 
Merci aux scouts !  

Projet catéchumènes 1ère année  

 
 
 
 
 
Un nouveau temps de partage a été proposé le mercredi 11 : tricot, jeux et 
bonne humeur.  
Les actions et propositions se dessinent peu à peu. Nous vous proposons de 
nous retrouver désormais tous les mercredis (hors vacances scolaires) au 
centre paroissial St-François de 15h30 à 17h30 pour des ateliers jeux de 
société, travaux manuels, aide aux devoirs, cours de français, aide aux 
démarches numériques, moment convivial autour d’un café …  
A très bientôt                     

1ère rencontre du 

Secours Catholique  

Mercredi 4 février, journée internationale de la fraternité, a eu lieu 
notre première rencontre du secours catholique de Salon-de-Provence 
au centre paroissial St François.  
Toute l’équipe a eu à cœur de proposer un moment convivial et 
chaleureux, merci à ceux qui ont répondu présents.  
 

 Miki Gabriel 
0633873423  

Amandine Casati 
0611738048 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hospitalité Sainte-Marthe 

Répondant à l’appel de la Vierge à Bernadette, des centaines de pèlerins (familles, 
jeunes, malades ou personnes fragiles) se rendent chaque année à Lourdes avec notre 
évêque pour manifester toute la diversité de notre Église. 
Depuis 1932, l’Hospitalité Sainte-Marthe place les plus fragiles au cœur du pèlerinage, 
leur offrant un accompagnement matériel et spirituel empreint de joie et d'espérance. 

Cette expérience d’amour évangélique et de fraternité est ouverte à tous. Vous 
pouvez y participer en vous inscrivant (pèlerin ou hospitalier), en devenant 
bénévole ou par un don de solidarité.  

• Contact : Bérengère au 06 83 52 56 52 
• Dons : donnons-aixarles.catholique.fr  

« Car, lorsque je suis faible, c’est alors que je suis fort » (Co 12-10) 
Retrouvez l'article complet et tous les détails sur le site internet de la paroisse. 
 

Allez boire à la fontaine et vous y laver ! du 20 au 25 juillet 2026 
L’Hospitalité diocésaine Sainte Marthe vous attend ! 

Les catéchumènes ont pu compter sur eux, venus donner un coup de main sur le 
chantier. Merci tout particulièrement à Axel Gindre, leur responsable, pour son 
enthousiasme et son soutien. 
Quand on leur a demandé ce qu’ils ont pensé de cette expérience, ils ont répondu : 
« Super expérience ! Qui permet d’aider une cause exceptionnelle tout en apprenant 
aux plus jeunes le maniement des outils du travail du bois. À refaire ! » 
Un grand merci à eux pour leur énergie, leur enthousiasme et leur bonne humeur. 
Nous avons hâte de vous retrouver nombreux pour ce moment fort du Vendredi 
saint 2026, pour prier, marcher et partager ensemble. Fraternellement, » 

Les catéchumènes  

Durant le Carême, notre paroisse accompagnera les 
catéchumènes qui se préparent au baptême. Les 
scrutins sont trois étapes importantes où l’Église prie 
pour eux afin que le Christ purifie et fortifie leur cœur. 
Ils seront célébrés : 

Scrutins des catéchumènes 

Nous sommes tous invités à prier pour eux et, si 
nous le souhaitons, à porter un catéchumène dans la 
prière jusqu’à Pâques. Leurs photos sont à retrouver 
dans la feuille paroissiale précédente (du 9 février). 
 

• 8 mars à 9h à Bel Air 
• 15 mars à 10h30 à Grans 
• 22 mars à 11h à Saint-Laurent 

 

donnons-aixarles.catholique.fr
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/paroissesalongrans.apps13.fr/wp-content/uploads/2026/02/FP-du-09-02-fusionne-couleur.pdf


  

 

          

Accueil paroissial 
paroissesalongrans@apps13.fr  

Salon : 04.90.56.26.15. Tous les matins du lundi au samedi, de 9h à 11h30 
220 bis rue des jardins, 13300 Salon de Provence 

Grans : 04.90.55.93.64 Le jeudi de 10h à 11h30 et le mardi et le vendredi de 16h à 18h 
Contacter l’équipe de LA FEUILLE : communication@apps13.fr 

 

 

En lien avec vous tous, animée et 
nourrie par notre vision pastorale, la 
réflexion va se poursuivre et 
débouchera prochainement sur une 
mise en œuvre, modeste au début, 
mais riche de sens. A bientôt pour la 
suite ! 

pauline.delgorgue@secours-catholique.org 

Bonne nouvelle ! Une équipe Secours Catholique va se (re)créer sur notre 
unité pastorale. Des personnes motivées de notre communauté se sont 
réunies une première fois pour poser ensemble les germes d’un projet ancré 
dans l’Évangile et les réalités de notre territoire.  

Vers la création d’une antenne du Secours Catholique sur la paroisse 

Le Mercredi des Cendres a marqué notre 
entrée commune dans ce temps de 
conversion. Nous invitons particulièrement 
les commençants à ne pas rester seuls avec 
leurs interrogations et à aller à la rencontre 
d’un prêtre. Ces échanges sont l'occasion de 
faire connaissance et de vous accompagner 
dans vos premiers pas au sein de la paroisse. 

Messes des Cendres 

 

Sacrement des malades 
Lors de la messe du samedi 7 février, 37 
paroissiens ont reçu le sacrement de 
l’Onction des malades. Un temps de prière et 
de recueillement avait précédé la 
célébration, rappelant que ce sacrement est 
celui de la confiance et de l’espérance, donné 
à ceux qui traversent la maladie, la vieillesse 
ou une fragilité particulière. 
Pendant la messe, nos prêtres ont expliqué 
le sens des gestes :  
 • L’imposition des mains sur la tête rappelle l'attention de Jésus-Christ pour les personnes 

malades ; 
• L’onction de l'huile bénite sur le front et dans les mains apporte force, douceur et fortifie le 

corps ; le prêtre prononce ces paroles en faisant le geste : « Par cette huile sainte, que le 
Seigneur en sa grande bonté vous réconforte par la grâce du Saint-Esprit. Ainsi vous ayant 
relevé de tous péchés, Il vous sauve et vous relève ». 

Furent remises à chaque participant : 
• Une écharpe verte, symbole de l'Espérance à porter lors des prochains offices ; 
• Également, une carte rappelant la date du sacrement, signe de paix et de confiance. 

Un fervent « Je vous salue Marie » clôt la cérémonie ; 
« Venez à moi vous qui peinez sous le poids du fardeau et je vous soulagerai » (Mt 11,28). 

Le Carême est un temps pour revenir à l’essentiel. À travers le jeûne, la prière et le partage, Dieu 
nous invite doucement à laisser nos cœurs se rendre plus disponibles. 
Le jeûne nous apprend à nous détacher de ce qui nous encombre. En renonçant à un confort, même 
petit, nous découvrons une liberté intérieure nouvelle et un désir plus vrai de Dieu. 
La prière ouvre un espace où le Seigneur peut nous rejoindre. Quelques instants de silence, une 

Approfondir le Carême 

La prière ouvre un espace où le Seigneur peut 
nous rejoindre. Quelques instants de silence, 
une parole de l’Évangile, une simple présence 
devant Lui… et la paix commence à grandir. 
Le partage enfin nous tourne vers les autres. Un 
geste de solidarité, un service discret, une 
attention offerte… et la charité prend vie dans 
le concret. 
Vécus ensemble, ces trois chemins portent de 
beaux fruits : un cœur plus simple, une joie plus 
profonde, et la certitude que Dieu travaille en 
nous, même dans le secret. 

mailto:paroissesalongrans@apps13.fr
mailto:communication@apps13.fr
http://pauline.delgorgue@secours-catholique.org

